
August 2024


Preisliste  

Alexandra Lindig - Mit Leichtigkeit wachsen 

- Einzelsitzung 60-90 Minuten - 125€

- Das innere Kind 2,5-3 Stunden - 245€

- Ich und meine Beziehungen 2,5 - 3 Stunden - 245€

- Zauberkräfte für Mamas und Papas - Achtsamkeit in der Familie 
leben 

4 Einheiten á 4 Stunden - 353€

- Kinderkurs "Erwecke deine Zauberkräfte" 
5 Einheiten á 90 min. - 151€

Kurse geplant für Januar und Februar 
"Achtsam mit mir - achtsam mit dir“
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